Skal du brændes eller ik´??

Hverdagens små og store samtaler

Forleden havde min søn på 7 år besøg af sin rigtig gode klassekammerat. Hen på eftermiddagen sidder de og får lidt at spise ude i køkkenet, mens jeg farer rundt i huset og får styr på lidt af hvert. Pludselig får deres samtale mig til at gøre holdt i al det, jeg synes, jeg bør løbe efter af huslige ting. Jeg hører min søn spørge sin kammerat: ”Skal du brændes eller ik´?” Spørgsmålet kom så lige til og uden omsvøb, som var det hendes yndlingsmad, han spurgte om. 

Jeg satte mig på trappen ude i gangen – og selvom det måske ikke er helt i orden, så tillod jeg mig, at lytte til deres samtale. Det var bare sådan en dejlig snak, de to fik sig den eftermiddag, og hvor var de kloge på både døden og livet – og bedst af alt, så turde de dele deres tanker med hinanden!

Den eftermiddag overhørte jeg et af livets store samtaler delt af de små.

For en god orden skyld, skal jeg sige, at jeg er gået til bekendelse og har fortalt de to, at jeg kom til at lytte til deres snak den eftermiddag i køkkenet, og jeg har fået deres velsignelse til at referere den her i avisen.

Det er godt, når vi tør tage hul på en sådan snak. Det ved vi så udmærket godt, men det betyder jo ikke, at det er en let samtale at indlede. Forleden, da jeg stod sammen med de andre forældre ude ved sidelinien og så de små poder spille fodbold, fortalte en af de andre drenges mor mig, at hun hos bedemanden havde rekvireret et eksemplar af ”Min sidste vilje”. Hun havde udfyldt den og lagt den til side på køkkenbordet, da noget andet pludselig krævede hendes opmærksomhed. Da hendes mand kom hjem fra arbejde den dag, fandt han sin kones sidste vilje liggende på køkkenbordet og forskrækket spurgte han hende, hvorfor den lå der udfyldt og parat til brug? Hun kunne berolige ham og fortælle, at hun hverken var syg eller på anden måde følte sig døden nær – men at hun gerne ville sikre sig, at hendes nærmeste vidste, hvordan hendes tanker og ønsker var - ikke kun for livet, men også for den dag, hvor døden kom til hende.

Den svære samtale

De fleste når at få snakket sammen med deres nærmeste om den måde, de gerne vil tage afsked med livet på. For nogle falder samtalen let. For andre kan det næsten være en umulighed at snakke om. Det kan komme meget an på, hvordan man har været vant til at snakke sammen og hvilke emner, man typisk har diskuteret med hinanden. Andre kan være overtroiske og tænke, at hvis man snakker om det emne, da vil det ramme en før tid. Og andre igen kan ha´ fuld tillid til, at deres pårørende ved, hvad de skal gøre, når den tid kommer – så det behøver for dem slet ikke være et samtaleemne. Sådan er vi meget forskellige som mennesker. Men jeg tror, at en sådan samtale om adskillelse og afsked, kan være med til at belyse andre aspekter i livet end blot dødens pusten os i nakken. Den kan måske ligefrem blive livgivende og fylde os med glæde over det liv, vi er så heldige at ha´ med hinanden lige nu og her! 

Allehelgen

Vi skal snart fejre Allehelgen. I mange af landets kirker er det skik og brug, at der denne dag (første søndag i november) ved gudstjenesten bliver læst navne op på de mennesker, som vi i årets løb har mistet i sognet. Mange mennesker søger kirken og kirkegården netop i denne tid. Går man en tur på kirkegården kan man se spor efter de besøgende. På flere grave er den sydlandske tradition fulgt med at sætte tændte stearinlys på graven.

Det er en meget smuk tradition, der med kristendommen som fortolkningsnøgle i al sin enkelhed viser håbet og troens fortælling. Lyset der skinner i mørket ved graven, er en fortælling om, at døden/mørket ikke får lov at få det sidste ord! Jesus blev født julenat, som det lys, der blev tændt i verdens mørke. Fortællingen Påskemorgen fra den tomme grav er fortællingen om lysets sejr – beretningen om, at end ikke døden kunne slukke dette verdens lys, som blev tændt julenat. Jesu tomme grav var nemlig alt andet end tom – men fyldt af opstandelsens lys!

Når vi holder begravelse fra kirken eller kapellet er det dette budskab, som følger den døde på vej – og som alle vi, der er samlet omkring kisten, varmer os ved. ”Frygt ikke!”, sagde englen til kvinderne, da de tidligt påskemorgen kom ud til graven. ”Frygt ikke!” De ord bliver også sagt til os, når dødens mørke omkranser os og vi må tage afsked med den, vi elskede – Frygt ikke!

Når vi går en tur på kirkegården f.eks her ved Allehelgen og ser de smukke tændte gravlys bryde mørket, så skal disse lys give os mod til at tro og håbe på trods af mørkets angst og kulde.

Når lyset viser sig i mørket

Hverdagens små og store samtaler kan føre os vidt omkring! Det gjorde den for de to små forleden eftermiddag i køkkenet. Jeg sad og smuglyttede på trappen ude i gangen og blev glad mindet om, hvordan et så svært samtaleemne, der indledes med spørgsmålet: ”Skal du brændes eller ik´?”, kan være med til, at vi finder hen til det lys, som skinner i selv det dybeste mørke.
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